%

— BI6 —

Bandalag fIslenskra gradara

Arsping Bandalags islenskra graedara 2005
Haldiod i Badstofunni, Prestastig 7, Reykjavik, 26. mai 2005

1. bingsetning
Formadur bandalagsins, Sigran S6l S6lmundsdottir, setti pingid kl. 19:50.

2. Kosning pingforseta og pingritara

bingforseti var kjorin Hallfridur Maria Palsdottir og pingritarar kjornar Birna Imsland
og Olga Sverrisdottir.

3. Fundargerdir

Hanna Sigridur Josafatsdottir las fundargerdir arspings 2004 og haustpings 2004.
Badar voru sampykktar einroma.

Stadfest var ad til pingsins hefdi verid bodad med loglegum hetti og ad pvi loknu
kynntu pingmenn sig.

4. Skyrsla formanns

Sigran SOl las skyrslu formanns. Hin 6skadi gredurum til hamingju med ad eftir
fjogurra ara vinnu hefdi sa stori afangi nadst ad frumvarp til laga um graedara var
sampykkt & Alpingi 2. mai, med litlum breytingum, og pa adeins gredurum i hag.
bverpolitisk samstada var um malid og barust heillaoskir fra Framsoknar- og
Sjélfstedisflokki. Ordid Gredari er nii samheiti yfir pa sem stunda heilsutengda
pjonustu skv. 16gum, en er 1 ordabok gamalt heiti yfir laekni.

Sigrun tilkynnti varafulltraaskipti hja NSK og ad vid hefdum fengid tengil hja Heil-
brigdisraduneytinu vegna skraningarkerfis og tryggingahénnud hja Tryggingamid-
stodinni. Einnig ad nastkomandi haust komi stjorn NSK saman a fslandi og ad auk
venjulegra fundahalda verdi radstefna, malsverdur og ball. Ennfremur verdi atmeelis-
veisla BIG 30. november.

Sigrun lauk redu sinni med pvi ad tilkynna ad hun geefi ekki kost 4 sér til endurkjors
sem formadur.

5. Reikningar

Eyglo Benediktsdottir, gjaldkeri, lagdi fram reikninga, endurskodada af
skodunarménnum. Spurt var um tilvik par sem einstaklingar hafa greitt félagsgjold til
BIG fram hja fagfélagi. Stadfest var ad svo verdi ekki hér eftir, heldur skuli 611 gjold
innheimt gegn um adildarfélogin. Reikningarnir voru sampykktir einroma.

6. Tillogur til lagabreytinga
Engar tillogur barust til lagabreytinga.
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7. Skyrsla Dagnyjar

Dagny Elsa Einarsdottir fjalladi um 16g um gredara, sem Alpingi sampykkti &
vorpingi. Hin sagdist hafa farid 4 fundi hja adildarfélogunum, rett par téluvert um
16gin og rakti helstu atridi sem félagar hafa spurt um.

[ 7. grein laganna er talad um “takmarkanir 4 heilsutengdri pjonustu graedara.”
Morgum graedurum finnst hin mjog takmarkandi en Dagny éaréttadi ad 16gin séu
talkud pannig ad greinin eigi fyrst og fremst vid um f6lk sem liggur inni 4 sjukrahusi
eda sjukrastofnun og piggi par opinbera laeknispjonustu. Samkvemt landslogum bera
peir, sem veita leeknispjonustu, abyrgd a medferdinni, en ekki & sjuklingnum, 4 sama
hatt og graedarar bera ni abyrgd a sinni pjonustu. Par sem sjuklingur liggur &
sjukrahtisi og piggur medferd par er sanngjarnt ad hann hafi samrad vid laekni sinn um
adra medferd sem hann kys. Hins vegar eigi sjuklingar rétt 4 ad notfaera sér pjonustu
greedara hvenzr sem er an pess ad hafa samrad vid lakni. [ 16gunum er hvergi
skilgreint hvad flokkast sem alvarlegir sjukdomar. En petta tulkast pannig ad graedari
geti vissulega medhondlad pa sem hafa alvarlega sjikdoma ef peir veita sitt sampykki
og ef medferdin er til pess @tlud ad efla heilunarkraft dnaeemiskerfisins. Rétt er ad taka
fram a0 laeknar luta sottvarnarldgum, eins og graedarar nu. bar er att vid farsottir,
sjukdoma a bord vio berkla o.fl.

[ tengslum vid 16gin er hvatt til pess ad heilbrigdisstofnanir méti sér stefnu vardandi
pjonustu graedara. Vid purfum ad fylgjast med pvi ad heilbrigdisradherra sendi peim
Ollum bréf og minni pa 4 ad sjuklingar peirra hafi rétt 4 ad nyta sér pjonustu graedara.

Mikid hefur verid spurt um virdisaukaskatt &4 pjonustu graedara. Login kveda ekki
skyrt 4 um hvort peir skuli greida hann eda ekki. Dagny sagdi pad hafid yfir allan vafa
ad peir sem yrou 4 skrd yfir greedara yrou undanpegnir virdisaukaskatti en Dagny
talkar lagasetninguna pannig ad starfsemi graedara sé ni ordin “eiginleg heilbrigdis-
pjonusta,” pd gredarar séu ekki “heilbrigdisstétt”, og s¢ pvi almennt undanpegin
virdisaukaskatti. Dagny lagdi til ad fulltrai feri fra BIG, taladi beint vid skattayfirvold
fyrir hond félagsmanna allra adildarfélaga, benti 4 grein 5.8 4 sidu 44 1 skyrslu Heil-
brigdisraduneytisins um gradara, og fengi stadfestingu skattayfirvalda a undanpagu
fra skatti. Hun aréttadi ad oliklegt veeri ad pessi 16g hefou ordid ad veruleika nema
fyrir samstoou félaganna allra.

Spurt var um skraningu peirra sem ekki hefou ahuga 4 ad vera i fagfélagi. Upplyst var
ad peir myndu komast 4 skra svo lengi sem peir uppfylla menntunarkrofur BIG og
vidkomandi fagfélags.

Vardandi menntunarkréfur mun 1 reglugerd radherra verda skilgreint hvada fagfélog
fai adgang ad skranni og hvada krofur folk verdi ad uppfylla. Radherra mun krefjast
pess ad greedarar hafi lert liffaera-, lifedlis- og sjukdomafradi, sem flestir félagar hafa
na pegar gert, en auk pess verdur gerd krafa um sidofraedi heilbrigdisstétta, heilbrigdis-
fredi og skyndihjalp. Reett hefur verid um ad reyna ad fa pvi framgengt ad s.k. solar-
lagsakvaedi muni gilda um gredara sem starfad hafi i lengri tima. Anne May
Semundsdottir upplysti ad sums stadar & Nordurlondunum fengju menn frest til ad
afla sér pess sem upp & vantar, nema peir hafi starfad peim mun lengur, pa eru peir
alfarid undanpegnir nyrri kréfum.

Gert var hlé 4 fundinum kl 20:45 til 21:10.
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8. Skyrsla NSK-fulltraa

Anne May hefur farid 4 tvo fundi fra sidasta bandalagspingi. Annar var haldinn i Oslé
i Noregi sl. haust i tengslum vid 10 ara afmeli bandalags norskra graedara, NNH.
Hinn var i Hréarskeldu i Danmorku.

A fundunum var rett um gaedatryggingakerfi, sem er komid 4 alls stadar nema i
Svipjod og Finnlandi, en i Finnlandi starfar ekkert allsherjarbandalag greedara.
Skraningarkerfid tok til starfa 1. september sl. haust i Noregi. bar purfa umsakjendur
um skraningu ad skila skattskyrslu og syna fram a nettotekjur sem nema 50.000 NKR,
sem nemur um % milljon islenskra. Danir eru po6 lengst komnir i starfraekslu skraning-
arkerfis og hafa m.a. samid vi0 tryggingafélag. Anne May fékk afsvar vid fyrispurn
um hvort félagid teki ad sér ad tryggja graedara annars stadar & Nordurlondum.

Sensku fulltraarnir Susanne Nordling og Karin Dutina séttu fund Alpjoda heilbrigdis-
malastofunarinnar, WHO, 4 [taliu. Formenn islensku bandalagsfélaganna hafa pegar
fengid skyrslu um hann. Sviar hafa fjdrmagnad ferdir peirra fram ad pessu en nu toku
Nordmenn patt i kostnadi og finnst, d&samt Donum mikilvegt ad vera med, enda geeti
reynst erfitt ad komast inn fyrir proskuldinn seinna meir.

Gefinn verdur ut baklingur um NSK 4 6llum Nordurlandamalunum og ensku til
kynningar & starfseminni. Hann hefur pegar verid pyddur a islensku.

Nordmenn toku ad sér rannsokn sem felst i konnun medal graedara, en hingad til hafa
kannanir adallega farid fram medal vidskiptavina peirra. Pingfulltrium var sent eintak
af kdnnuninni med pingskjolum. Anne May lagdi dherslu & ad fa svor fyrir lok pessa
manadar par sem nidurstodurnar munu birtast i fagritum og verda mikilvaegar
heimildir. Sigran Sol lofadi ad senda skjalid formonnum adildarfélaga aftur, nu &
pannig formi ad haegt sé ad senda pad til baka med svérunum i.

Sviar leggja mikid upp Ur muninum & vellidunarmedhdndlun (friskvdird) og med-
hondlun sjukra (sjukvdrd) og vilja menntun graedara sem allra mesta i fogum, sem
tilheyra hefdbundnum laekningum, til ad geta medhondlad sjika. Akvedid hefur verid
ad lata Svia eina um ad afla reynslu af pessu til ad byrja med. Danir hafa stofnad
sérstakt félag um vellidunarmedferd.

Umradur skopudust i framhaldi af pessu um hversu langt graedarar eigi ad ganga i ad
leera f6g sem tilheyra hefobundum laekningum. Dagny sagdi sensku adferdina vera
yfirlysingu um ad ohefobundnar lakningar virki ekki nema per séu notadar a
hefdbundinn hatt og hnykkti 4 a0 graedarar megi ekki missa tra 4 eigin heimspeki,
svikja hugsjonina og fara ad selja sig. Anne May sagdi danska lekna og hjukrunar-
freedinga, sem laert hafa 6hefobundin fog, ekki vilja vera med graedurum i félagi og
hafi stofnad eigin félag.

Anne May lagdi fram a fundinum i Danmorku 62. sidna skyrslu heilbrigdisradherra
um gradara og starfsemi peirra & [slandi. Samantekt Dagnyjar & ensku fylgdi med.
betta vakti mikla athygli annarra fundarmanna.

Neesti fundur verdur haldinn i haust 4 fslandi, par sem saman fara 5 4ra afmeli BIG og
NSK. ba verda 16g NSK endurskodud og lyst var eftir tillogum til lagabreytinga.

Vegna agreinings mettu til fundar tveir nyir, danskir fulltrar. { Danmérku er adildin
a0 NSK i endurskodun. Einnig hefur komid i 1j6s ad par gilda reglur um ad
hamarksfjoldi adildarfélaga i regnhlifarsamtokum sé fimm.
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[ Danmérku aukast rannsoknir i sifellu. Rnnsoknasetrid par, VIFAB, fékk nylega 10
milljonir danskra krona i styrk. Stirt er 4 milli Nordmanna og Dana vegna samkeppni
um rannsoknir.

Anne May bad um ad fa fastan tengilid hja hverju adildarfélagi BIG. Sampykkt var ad
ritari hvers félags taki pad ad sér. Félogin skuli senda henni nafn og netfang.

Farid var fram 4 ad menntunarkréfur hvers félags séu tilteekar 4 islensku og ensku.
Bent var 4 naudsyn pess ad skilgreina hversu margar klukkustundir eda minutur i
kennslu og vinnu séu & bak vid hverja einingu, hvort sem pad sé i menntaskola eda &
haskolastigi.

A0 lokum pakkadi Anne May Hallfridi Mariu Palsdottur fyrir ad vera varamadur sinn
og baud Sigrinu Sigurdarddttur velkomna sem nyjan varamann.

9. Argjald

Sampykkt var tillaga fra gjaldkera um ad argjald verdi afram kr. 1.500 fyrir hvern
félagsmann i adildarfélagi.

10. Kosning formanns

Sigran S6l S6lmundsdéttir 6skadi ekki eftir endurkjéri sem formadur, en enginn baud
sig fram til starfans 1 hennar stad. Sampykkt var ad halda haustping fyrir septemberlok
til ad haegt verdi ad kjosa formann og ad pangad til sinni nykjorinn formadur
Organon, Anna Birna Ragnarsdottir, formannsskyldum.

11. Kosning skodunarmanna reikninga

Skodunarmenn voru kjornar Sveinbjorg Résa Sumarlidadottir og Hallfridur Maria
Palsdottir, til vara er Halla Matthildur Eiriksdottir.

12. Onnur mal

Sigran So6l tilkynnti ad tvd félog greedara hafi sott um adild ad BIG, Aroma-
theraphyfélag Islands og Shiatsufélag Islands. Aromatherapyfélagid er tiltdlulega
nystofnad med 20 fullgilda ilmoliufredinga sem félagsmenn og 10 dhugamenn/nema.
Namid er tvo ar, boklegt og verklegt, auk heilbrigdisgreina. Ad skodun laga, sida-
reglna og annarra formsatrida lokinni sampykkti pingid ad félaginu yrdi veitt inn-
ganga i bandalagid. Shiatsufélag fslands var stofnad 9. april og hefur prja félagsmenn,
par af einn sem badi situr i stjorn og er formadur sidanefndar. Sampykkt var ad veita
félaginu inngdngu i bandalagid med peim fyrirvara ad félagid velji einn af premur
kostum: a) ad semja vid sidanefnd hlidsteds félags um ad pad taki ad sér storf
sidanefndar Shiatsufélagsins, b) ad semja vid BIG um ad hagt sé¢ ad skjota malum til
bess og ad fulltrai Shiatsufélagsins hja BIG viki 4 medan, c) fakka stjornarménnum i
tvo, par sem annar gegni badi storfum gjaldkera og ritara, til ad formadur sidanefndar
komist hja stjérnarsetu. Stjorn BIG var falid ad ganga fra pessu mali og taka pad svo
upp 4 haustpingi til endanlegrar afgreidslu. Eru pa adildarfélog BIG ordin tiu talsins.

BIG hefur fengi® mann hja Tryggingamidstodinni til ad hanna tryggingu fyrir
graedara. Sigran SOl og Dagny toku petta mal ad sér med adstod fra 16gfreedingi BIG,
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Haraldi Flosa Tryggvasyni, auk pess sem fyrirmynd fékkst fra Danmorku gegn um
NSK.

Sampykkt var tillaga um ad formanni BIG verdi launad starfid med eingreidslu ad
upphaed 150.000 kr. i desember vegna vinnutaps, simakostnadar o.fl. Einnig var
sampykkt med 16fataki ad frafarandi formanni verdi launad 4 sama hatt.

Sigran Sol hof mals 4 pvi ad na legi 4 ad hefja undirbining skraningar. Formadur og
logfraedingur BIG eiga bokadan fund med Margréti Erlendsdottur, tengilid okkar i
Heilbrigdisraduneytinu, og Soélveigu Guomundsdoéttur yfirlogfredingi. Gerdar verda
krofur um almennilega adstodu fra byrjun og nog fjarmagn, skrifstofu, gott
skraningarkerfi og ritara, enda er boltinn hja okkur og liggur 4 ad moéta krofur 4dur en
fjarlagafrumvarp er samid.

bar sem nasti NSK-fundur verdur hérlendis 21.-23. oktober er upplagt ad nota
tekiferid og vekja athygli 4 storfum graedara hérlendis og Nordurlandasamstarfinu.
Hugmyndir eru uppi um ad halda opna radstefnu i Logbergi i Haskola {slands pann
22., par sem pad sem er sérstakt fyrir fsland verdi kynnt med erindum, t.d. lapinu-
seyOi, hvannarextrakt, Penzim, lysi og omega-3, gradikrem, fjallagrasahalstoflur,
islenskt bygg og oliur, hofudbeina- og spjaldhryggsmedferd i Blda 16ninu, rannsoknir
Haskolans 4 vallhumli, doktorsritgerd sem Porey Gunnarsdottir er ad skrifa um
svaedamedferd, lysingar Erlu Stefansdottur 4 alfabyggdum o.fl. Auk pess gefist hverju
aoildarfélagi faeri 4 ad kynna sig og ad lokum er hagt ad hafa pallbordsumradur.
Einnig verdur kvoldverdur og ball. Lagt var til ad hvert adildarfélag bydi ping-
moénnum sinum og mokum peirra i malsverdinn og & ballid sem pakklatisvott fyrir
pingstorf. 1 undirbuningsnefnd til adstodar Onnu May voru kjornar Jarpradur
Jonasdottir, Emelia Hildur Einarsdottir og Arnhildur Sesselja Magnuasdottir.

Minnt var 4 grenu slaufuna. Peir sem nota hana verda varir vid mikinn dhuga. Haegt
er ad nota NSK-fundinn og afmalisdag BIG til ad vekja athygli med greinaskrifum i
blod og s6lu & slaufunni, t.d. i Kringlunni.

Spurt var um neytendafélag heildraenna medferda, sem raett var um ad stofna fyrir um
fjorum arum. Enginn hefur fundist sem er viljugur ad taka undirbiningsvinnuna & sig
en graedarar hvattir til ad hafa augun opin fyrir alitlegu folki. Mikilvaegt er ad rodd
neytenda heyrist par sem liklegra er ad hlustad s¢ & krofur peirra en gredara sjalfra
um nidurgreidslur og tryggingar.

Spurt var um tilganginn med sjukraskyrslugerd. bPad kom fram ad hann veeri fyrst og
fremst s& ad skjalfesta framfarir vegna medferdarinnar en fyrr eda sidar myndi koma
ad pvi ad leknir myndi fara fram 4 ad fa ad sja skyrslu sjuklings. Birna upplysti ad
hun hefdi pegar gefid skyrslu vegna tryggingamals ad beidni sjuklings.

Ur stjorn BIG hafa gengid Dagny Elsa Einarsdottir, Eyglo Benediktsdottir, Katrin
Ingibergsdottir, Hanna Josafatsdottir og Sigrin SOl Sélmundsdéttir. Nyja stjorn BIG
skipa eftir pennan fund: formadur Anna Birna Ragnarsdottir (Organon), Linda Bjork
Birgisdottir (SMF), Olafur Por Jonsson (CSFI), Lilja Oddsdéttir (FL), Gudbrandur
Einarsson (FIHN), Dagmar Johanna Eiriksdottir (AF{), Hanna Sigurdardéttir (Cranio)
og Asta Agnarsdéttir (SSOVI). Auk peirra eru vantanlegir tveir fulltraar fra nyju
adildarfelogunum.

Hallfridur faerdi Sigranu S61 gjof fra BIG sem pakklatisvott fyrir vel unnin storf. A
moti feerdi Sigrun stjérnarmonnum rosir.
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13. bingslit

Stjorn BIG var ad lokum pakkad oeigingjarnt starf i pagu okkar allra. bingi var slitid
kl. 22:45.

Birna Imsland Stadfest: Anna Birna Ragnarsdottir

pingritari

Pingio satu:
Fré Cranio, félagi hofudbeina- og
spjaldhryggsjatnara:

* Halla Matthildur Eiriksdottir

* Hanna Sigurdardottir

* Johanna Ragnarsdottir

* Ragnheidur Gudnadottir

Fra Craniosacralfélagi fslands, CSFI:

* Anne May Semundsdottir

* Erla Olafsdéttir

¢ Hallfridur Maria Palsdottir

* Hanna Sigridur Josatatsdottir
Fra Félagi islenskra heilsunuddara,
FIHN:

* Gudlaug Margrét Steinsdottir

* Gudrun Jonina Sveinsdottir

* Laufey Sigurdardottir

* Sveinbjorg Rosa Sumarlidadottir

Fra Félagi lithimnufredinga, FL:
¢ Lilja Oddsdottir

* Rannveig Bjornsdottir

formadur

Fra Acupunkturfélagi fslands, AFI:
* Dagmar J. Eiriksdottir

Fra Organon, fagfélagi homopata:
* Anna Birna Ragnarsdottir
* Birna Imsland

* Dagny Elsa Einarsdottir

Fra Sambandi svada- og )
vidbragdsfraedinga 4 Islandi, SSOVI:

* Arnhildur Sesselja Magntsdottir
* Emelia Hildur Einarsdottir
¢ J. Eygl6 Benediktsdottir

Fra Svaedamedferdarfélagi {slands,
SMFT:

e Jarpradur Jonasdottir
¢ Katrin Ingibergsdottir
* Linda Bjork Birgisdottir

¢ Sigrun S6l S6lmundsdottir

Auk pess fundarritari:

* Olga Sverrisdottir



